& Pomelos rose

Sauce Carbonara

Pennes BIO

& Yaourt nature BIO

& Fruit de saison

restaurant scolaire de smarves
Menu du Lundi 20 Avril au Vendredi 24 Avril 2026

& Carottes rapées,

Vinaigrette

& Omelette aux fines

herbes

< Frites

Buchette de Chévre

Liégeois a la vanille

& Salade de haricots

verts Bio, Vinaigrette

Emincé de porc, Sauce au
curry et a la pomme

& Riz pilaf

Saint Paulin

& Flan nappé au

caramel

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas

carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

& Tzatziki aux

betteraves
Pomme de terre farcie

& Carottes a la créme

Emmental

& Flan paétissier nature

du chef

& Salade de farfalles au

pesto

Filet de merlu MSC,
sauce vierge

& Brocolis aux oignons

Camembert

& Fruit de saison



restaurant scolaire de smarves
Menu du Lundi 27 Avril au Jeudi 30 Avril 2026

& Céleri rave sauce rémoulade & Concombres, Vinaigrette Paté de campagne , Cornichons & Coleslaw
Rougail de saucisses fumées & Bolognaise de pois BIO Boulette au boeuf aux épices Sauté de porc a la moutarde
& Choux fleurs en gratin L
o & Courgettes braisées
& Riz pilaf au thym Pennes BIO & Pommes de terre réties au .
& Semoule BIO
thym
Brie Tomme grise Edam Biichette au lait mélange

& Roulé a la confiture

d'abricot

& Compote de pommes et

& Fruit de saison & lle flottante du chef
bananes

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas

carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




restaurant scolaire de smarves
Menu du Lundi 4 Mai au Jeudi 7 Mai 2026

Radis , Beurre Friand au fromage & Tomates, Vinaigrette & Concombres, Sauce creme
Gratin aux macaronis BIO et ) . .
amb Falafels , Sauce tomate Sauté de porc, Sauce colombo Hachis Parmentier du chef
jambon
& Brocolis
& Salade verte & Haricots verts BIO L & Salade verte, Vinaigrette
& Riz créole
Emmental Brie Bichette au lait mélange Tomme grise
& Fromage blanc a la confiture & Fruit de saison & Pain perdu brioché du chef & Salade de fruits du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas

carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




restaurant scolaire de smarves
Menu du Lundi 11 Mai au Mercredi 13 Mai 2026

| LES ILES
e e — e ———————————
& CEuf mimosa : Beignets au colin MSC
I. __________________________
Filet de merlu MSC, Sauce créme : Sauté de poulet au curry
e et
& Choux-fleurs :
" & Frites de patates douces
& Boulgour |
I. __________________________
Mimolette : Bichette au lait mélange
e et
1
& Fruit de saison : & Clafoutis ananas, coco
1
b o o o o o e e e e e e e

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas
carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

& Betteraves, Vinaigrette

Steak burger au veau , Sauce barbecue

& BIlé aux oignons

& Ratatouille du chef

Camembert

& Poire au coulis de framboises et

amandes



restaurant scolaire de smarves
Menu du Lundi 18 Mai au Vendredi 22 Mai 2026

& Haricots verts

i 3 I'ai > Tzatziki de
Saucisson a l'ail , < Radis , Beurre & Cuf dur mayonnaise
mimosa , Vinaigrette

Cornichons concombre et toast
. . . L e Roti de porc au miel et a Filet de colin MSC en .
Escalope Viennoise & Paella végétarienne . . Boeuf a la tomate
la moutarde crolite d'herbes
S courgettes sautées a
¢ 9 & Riz pilaf & Potatoes au paprika & Carottes braisées & Coquillettes BIO
I"ail
Tomme noire Emmental Coulommiers Edam Yaourt BIO LOCAL sucré
> Coupe a la banane et > Créeme dessert 2 i
€ P € & Compote Crumble: la ;:mre etau & Fruit de saison
chocolat

au chocolat pralinée du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas

carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




restaurant scolaire de smarves
Menu du Mardi 26 Mai au Vendredi 29 Mai 2026

& Taboulé (semoule HVE) & Concombres, Vinaigrette & Melon & Mousse de foie

& Emincé de pois et blé, Sauce  Ppoisson frais du moment , Sauce

Hachis Parmentier du chef
provencale

Jambon braisé
curry coco

& Riz créol & Fondue de poireaux
iz créole

& Haricots verts BIO & Salade verte
Torsade BIO
Tomme blanche Biichette au lait mélange Camembert Gouda
& Créme dessert a la vanille & Fruit de saison Beignet au chocolat & Semoule au lait du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas

carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




restaurant scolaire de smarves
Menu du Lundi 1 Juin au Vendredi 5 Juin 2026

Paté de campagne,

& Melon Friand au fromage & Pasteque & Tomates, Vinaigrette .
Cornichons
& Jambalaya, riz, ) . .
. . X Escalope de dinde, Sauce Filet de colin MSC, Sauce
haricots rouges BIO et Bolognaise au boeuf Quiche Lorraine du chef . .
forestiére a l'oseille

léegumes BIO

& Petits pois aux & Courgettes braisées

Tortis BIO & Salade verte -
& Blé BIO nature

oignons

Saint Paulin & Yaourt nature BIO Tomme blanche Camembert Emmental

Créme dessert au & Crépe du chef,

chocolat Confiture de fraises

& Batonnet de glace au . . . .
& Fruit de saison & Fruit de saison

chocolat

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas

carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




restaurant scolaire de smarves
Menu du Lundi 8 Juin au Vendredi 12 Juin 2026

& Lentilles corail fagon

Salade de perles de pates au . . . A
L. L. & Melon Saucisson a l'ail , Cornichons
surimi MSC, Vinaigrette houmous au persil et son toast
Calamars a la romaine , Sauce Sauté de poulet, Sauce tomate & Pizza tomate mozzarella et & Galette végétale , Sauce
tartare basilic Emmental indienne
& Tomates a la provencale & Semoule BIO & Salade verte & Purée crécy
Brie Biichette au lait mélange Saint Paulin Yaourt BIO LOCAL sucré
& Fruit de saison & Créme caramel du chef & Compote & Salade de fruits du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas

carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




& Crépe au jambon

Haut de cuisse de poulet
réti aux herbes

& Petits pois au jus
Saint Paulin

& Fruit de saison

restaurant scolaire de smarves
Menu du Lundi 15 Juin au Vendredi 19 Juin 2026

& Concombres,

Vinaigrette

Falafels , Sauce tahini au
fromage blanc

& Pommes de terre

sautées
Brie

& Créme dessertala

vanille du chef

& Carottes rapées,

Vinaigrette

Nuggets au poisson

& Boulgour, Sauce

tomate

Tomme grise

& Abricots rétis au miel

< Melon

Lasagnes Bolognaise du
chef

& Salade verte

Yaourt BIO LOCAL nature

& Fruit de saison

& Salade de tomates,
basilic, vinaigre
balsamique

Filet de colin MSC, sauce
a l'aneth

& Gratin de courgettes

Gnocchis
Camembert

& Gateau au yaourt et

aux pépites de chocolat

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas

carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




& Pastéque

& Bolognaise végétale

Pennes BIO

Tomme noire

& Pot de glace

restaurant scolaire de smarves
Menu du Lundi 22 Juin au Vendredi 26 Juin 2026

& Carottes rapées,

Vinaigrette

Sauté de porc aux olives

& Purée de pommes de

terre

Emmental

Coupe de fraises et son
crumble

Paté de campagne,
Cornichons

Boulettes a I'agneau ,
Sauce Napolitaine

& Courgettes braisées

Bichette au lait mélange

& Compote

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas

carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

& Betteraves,

Vinaigrette
Jambon braisé

& Piperade
& Ecrasé de pommes de

terre du chef
Saint Paulin

& Rouléala confiture

de fraises

Salade de riz au surimi

& Moussaka de thon

aux légumes

& Salade verte

Yaourt BIO LOCAL sucré

& Fruit de saison



restaurant scolaire de smarves
Menu du Lundi 29 Juin au Vendredi 3 Juillet 2026

| REPASPLAISIR |  PIQUE NIQUE
Fe==—= == ——————— T ———
AL 1 1
> Carott
Salade de pennes HVE au & Carottes rapées au @ Tomates, Vinaigrette : & Melon : @ Entrée
thon et basilic citron 1 [
fommmmmm e s EEEEEELEEEE
R6ti de porc, Sauce & Burritos aux légumes  Beignets au colin MSC du : Assiette kebab , Sauce :
barbecue et pois bio chef : blanche pour kebab :
e ety frommmmmm e me e
' & Frites :
1
& Brocolis aux oignons & Riz pilaf & Coquillettes BIO 1 Plat principal
: & Salade verte :
R el frommmmmm e
Mimolette Gouda Camembert : Saint Nectaire AOP : Produit laitier
pommmmmmmmmmmom- raaEEEEEEEEEEETE
. & Batonnet de glace au & Fromage blanca la : :
& Pasteque " Rose des sables . & Dessert
chocolat confiture de fraises 1 I
ke e e ————— e —————

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas
carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




